
년 권역심뇌혈관질환센터 전문인력교육 실적2023○ 

구분 실시수
교육명

행사명( )
대상

참석

인원
주요 내용

계 17 - - 498 -

월1 - - - - -

월2 - - - - -

월3 1
뇌혈관센터 전문인력 

교육

원내 전문인력

신경외과 전공의( , 

뇌졸중 집중치료실 

간호사)

8

강의∘

 ·Aneurysmal subarachnoid 

Hemorrhage

월4 1
뇌혈관센터 전문인력 

교육

원내 전문인력

응급실 및 뇌졸중 (

집중치료실 간호사)

21

강의∘

 ·The acute stroke treatment 

before arriving at stroke unit

월5 1
심혈관센터 전문인력  

교육

원내 전문인력

심혈관집중치료실 (

간호사 병동 간호사 등, 21 )

31
강의∘

 ·RFCA Orientation

월6 1
심뇌혈관질환 관리를 

위한 보건전문인력 교육

제주도내 보건소 및 

보건지소, 

고혈압 당뇨병 ·

등록교육센터, 

심뇌혈관질환 

예방관리사업 지원단 

등 유관기관

51

강의∘

 ·심뇌혈관질환 예방관리사업의 

현황 및 전략

서귀포시 파리독스 · ?

심뇌혈관질환과 영양 ·

심혈관질환의 일차예방 ·

   고혈압과 이상지질혈증을(  

중심으로)

뇌졸중의 진단과 치료 ·

 ·심뇌혈관질환에서의 재활치료

월7 2

년도 뇌혈관센터 2023

Workshop

원내 전문인력

뇌혈관질환 관련 (

전문의 전공의 간호사 등, , )

21

강의∘

 ·뇌혈관질환에 대한 영상

검사 및 임상사례들

심혈관센터 Conference

원내 전문인력

심장내과 전문의( , 

전공의 간호사 응급실 , , 

전문인력 등)

32 Problem case review ∘

월8 - - - - -



구분 실시수
교육명

행사명( )
대상

참석

인원
주요 내용

월9 2

구급대원 전문인력 119

교육 차(1 )

제주특별자치도 소속

구급대원 119
61

강의∘

심전도와 부정맥환자의  ·

응급상황

뇌졸중 치료 시작이 중 · ! 

요합니다.

출혈성 뇌졸중 ·

구급대원 전문인력 119

교육 차(2 )

제주특별자치도 소속

구급대원 119
63

월10 - - - - -

월11 3

뇌혈관센터

전문인력 교육

원내 전문인력

뇌졸중 집중치료실 및 (

병동 간호사 등51 )

11
강의∘

스텐트 치료 및 관리 ·

원내 전문인력

뇌졸중 집중치료실 및 (

병동 간호사 등51 )

25
강의∘

 ·Neurosurgical Nursing

년도 심뇌재활센터 2023

Workshop

원내 전문인력

심뇌재활 관련 전문의( , 

전공의 치료사 등, )

27

강의∘

 ·뇌졸중 환자에서 흔하게 

볼 수 있는 무릎질환

월12 6

년도 심혈관센터 2023

Workshop

원내 전문인력

심혈관질환 관련 (

전문의 전공의 간호사 등, , )

24
강의∘

심부전 이해 ·

심혈관센터 전문인력 

교육

원내 전문인력

응급실 및 심혈관질환(

관련 의료진)

30
강의∘

 ·Narrow QRS tachycardia

심혈관센터 Conference

원내 전문인력

심장내과 전문의( , 

전공의 간호사,  , 

응급실 전문인력 등)

33 Problem case review ∘

제주 지역 심뇌재활센터 

전문인력 교육

제주 지역 

심뇌재활 관련 전문인력
15

강의∘

 ·연하장애 치료 및 최신지견

년도 차 2023 2

뇌혈관센터 Workshop

원내 전문인력

뇌혈관질환 관련 (

전문의 전공의 간호사 등, , )

18

강의∘

 ·Onyx in cavernous sinus of 

AVS

 ·Updates in AIS devices

뇌혈관센터 전문인력 

교육

원내 전문인력

응급실 간호사( , 

뇌혈관질환 관련 

간호사)

27

강의∘

 ·Initial assessment and 

Management of acute 

stroke



년 권역심뇌혈관질환센터 행사성홍보2023○ 1) 실적 

1) 원내 및 지역사회 대상으로 실시한 교육 및 홍보 행사 캠페인 강좌 등 기재 ( , ) 

구분 실시수 행사명 대상2)
참석
인원

홍보방법3) 주요 내용

계 26 - - 2,487 - -

월1 - - - - - -

월2 - - - - - -

월3 2
심뇌혈관질환 
조기증상

홍보 부스 운영

지역사회 주민
한국가스기술공사 (
제주지사 직원)

23

캠페인

∘ 코드 활용 퀴즈 접속QR
 ㆍ심뇌혈관질환 퀴즈 

참여
∘ 소책자 및 리플렛 배포 
∘ 홍보물품 배포

지역사회 주민
제민일보사 직원( )

16

월4 2

제주도민체전‘ ’
심뇌혈관질환 
조기증상

홍보 부스 운영

지역사회 주민
한림종합운동장( )

200

캠페인

∘ 코드 활용 퀴즈 접속QR
 ㆍ심뇌혈관질환 퀴즈 

참여
∘ 소책자 및 리플렛 배포 
∘ 홍보물품 배포

기억산책길 ‘
어린이 사생대회‘

심뇌혈관질환 
조기증상

홍보 부스 운영

지역사회 주민
시민복지타운 광장( )

97

월5 5

심뇌혈관질환 
조기증상

홍보 부스 운영

지역사회 주민
구좌파출소 직원( )

14

캠페인

∘ 코드 활용 퀴즈 접속QR
 ㆍ심뇌혈관질환 퀴즈 

참여
∘ 소책자 및 리플렛 배포 
∘ 홍보물품 배포

지역사회 주민
한국해양과학기술원(

제주연구소)
20

지역사회 주민
한국에너지기술연구원(
제주글로벌 연구센터)

31

제주시 장애인‘
한마음대회’
심뇌혈관질환 
조기증상

홍보 부스 운영

지역사회 주민
한라체육관( )

195

∘ 코드 활용 퀴즈 접속QR
 ㆍ심뇌혈관질환 퀴즈 

참여
∘ 소책자 및 리플렛 배포 
∘ 홍보물품 배포

제주비만학교‘ ’
심뇌혈관질환 
조기증상

홍보 부스 운영

지역사회 주민
국민체육진흥공단 제주( )

11

∘ 코드 활용 퀴즈 접속QR
 ㆍ심뇌혈관질환 퀴즈 

참여
∘ 소책자 및 리플렛 배포 
∘ 홍보물품 배포



구분 실시수 행사명 대상2)
참석
인원

홍보방법3) 주요 내용

2
제주비만학교‘ ’
심뇌혈관질환
예방관리 교육

지역사회 주민
제주비만학교 (

참가자)

171

네이버 
밴드 
활용
비대면( )

영양 강의∘

건강하게 식품 선택  -
하기 : 영양표시 읽기

 -건강하게 식품 섭취하기
지방  : 

 -건강하게 식품 섭취하기
나트륨   : 

 -건강하게 식품 섭취하기
당류  : 

206

건강 강의∘

비만의 역사와 제주  -
비만의 현주소
비만은 질환이다 -

 -비만을 줄이기 위한 생활
수칙
비만 치료 -

월6 1

제주비만학교‘ ’
심뇌혈관질환 
조기증상

홍보 부스 운영

지역사회 주민
국민체육진흥공단 (

제주)
19 캠페인

∘ 코드 활용 퀴즈 접속QR
 ㆍ심뇌혈관질환 퀴즈 

참여
∘ 소책자 및 리플렛 배포 
∘ 홍보물품 배포

월7 - - - - - -

월8 - - - - - -

월9 7
심뇌혈관질환 
조기증상

홍보 부스 운영

지역사회 주민
제주 동부보건소(
내소자 및 직원)

16

캠페인

∘ 코드 활용 퀴즈 접속QR
 ㆍ심뇌혈관질환 퀴즈 

참여
∘ 소책자 및 리플렛 배포 
∘ 홍보물품 배포

지역사회 주민
제주시 보건소(

내소자 및 직원)
24

지역사회 주민
애월읍사무소(

직원 및 민원인)
47

지역사회 주민
한림읍사무소(

직원 및 민원인)
33

지역사회 주민
제주시보건소 (

내소자 및 직원)
42

∘ 심뇌혈관질환 퀴즈O,X  
참여

∘ 나트륨 바로알기 퀴즈
∘ 소책자 및 리플렛 배포 
∘ 홍보물품 배포



구분 실시수 행사명 대상2)
참석
인원

홍보방법3) 주요 내용

년 심뇌혈관질환 2023
예방관리주간 기념
합동 캠페인 참여

심뇌혈관질환 
조기증상

홍보 부스 운영

지역사회 주민
제주시청 (

어울림마당)
27 캠페인

∘ 코드 활용 퀴즈 접속QR
 ㆍ심뇌혈관질환 퀴즈 

참여
∘ 소책자 및 리플렛 배포 
∘ 홍보물품 배포

회 치매극복의날 ‘16
기념식’

심뇌혈관질환 
조기증상

홍보 부스 운영

지역사회 주민
시민복지타운광장( )

226 캠페인

∘ 심뇌혈관질환 퀴즈O,X  
참여

∘ 나트륨 바로알기 퀴즈
∘ 소책자 및 리플렛 배포 
∘ 홍보물품 배포

월10 1

김만덕 주간 ‘
나눔 올레 걷기’

심뇌혈관질환 
조기증상

홍보 부스 운영

지역사회 주민
김만덕 기념관( )

55 캠페인

∘ 뇌졸중 조기증상 O,X 
퀴즈

∘ 급성심근경색증조기  
증상 퀴즈O,X 

∘ 소책자 및 리플렛 배포 
∘ 홍보물품 배포 

월11 5

국내의료봉사 ‘
사회공헌활동’
심뇌혈관질환 
조기증상 홍보 

캠페인

지역사회 주민
사계리 지역주민( )

64

캠페인

∘ 급성심근경색증 조기 
증상 안내 및 홍보
뇌졸중 조기 증상 ∘

안내 및 홍보
∘ 소책자 및 리플렛 배포

년 ‘2023
음주폐해예방의 달 

기념행사’
심뇌혈관질환 
조기증상 

홍보 부스 운영

지역사회 주민
탑동광장( )

405

∘ 심뇌혈관질환 퀴즈 O,X 
∘ 나트륨 바로알기 퀴즈
∘ 소책자 및 리플렛 배포 
∘ 홍보물품 배포

제주시 ‘2023 
소상공인

한마음 박람회’
심뇌혈관질환 
조기증상

홍보 부스 운영

지역사회 주민
제주시민속오일시장( )

121

∘ 심뇌혈관질환 퀴즈 O,X 
∘ 나트륨 바로알기 퀴즈
∘ 소책자 및 리플렛 배포 
∘ 홍보물품 배포

한라신협 동행 ‘
콘서트’

심뇌혈관질환 
조기증상

홍보 부스 운영

지역사회 주민
제주성안교회( )

229

∘ 뇌졸중 조기증상 퀴즈O,X 
∘ 급성심근경색증조기  
증상 퀴즈O,X 

∘ 소책자 및 리플렛 배포 
∘ 홍보물품 배포



    

2) 지역사회주민 원내환자 의료인 간호사 등 구분 및 구체적으로 기재 , , (SU ) 
3) 캠페인 강좌 등 구분하여 기재 , 

구분 실시수 행사명 대상2)
참석
인원

홍보방법3) 주요 내용

년2023
뇌졸중의 날‘ ’ 
건강강좌

원내 환자 보호자ㆍ
및 지역사회 주민 

96
강좌
및 

캠페인

뇌졸중 퀴즈O,X ∘

센터 홍보 수첩 및 ∘

소책자 배포  
강좌∘

뇌출혈과 뇌동맥류 -
 -뇌졸중의 예방과 치료
 -뇌졸중 환자의 연하장애
홍보물품 배포∘

월12 1
년2023

고혈압의 날‘ ’ 
건강강좌

원내 환자 보호자ㆍ
및 지역사회 주민 

99
강좌
및

캠페인

혈압 측정 및 상담∘

∘ 심근경색증 퀴즈O,X 
센터 홍보 수첩 및 ∘

소책자 배포
강좌∘

 -고혈압의 치료와 가정혈압
고혈압과 부정맥 -
고혈압과 운동 -
고혈압과 영양 -
홍보물품 배포∘



년 권역심뇌혈관질환센터 인쇄물홍보2023○ 4) 실적 

4) 각 병원에서 제작한 교육 및 홍보자료 등 인쇄물 배포 및 인쇄물을 이용한 광고 실적 버스 지하철 등을 이용한  ( , 
포스터 광고 등 기재) 

5) 인쇄물 종류 및 배포 방법에 따라 배포부수 뉴스레터 대수 버스 지하철 등을 의미 ( ), ( , ) 

구분
종류

홍보물명( )
건수5) 배포처 주요 내용 비  고

월1 - - - -

월2
심뇌혈관질환 관련
소책자 총 종31

750 원내 배치

급성 심근경색증 뇌졸중 ㆍ
및 위험요인 관련, 

재활 프로그램 관련 소책자  
권역심뇌혈관질환센터 

자체 제작 책자 배치대 배치

월3
심뇌혈관질환 관련
소책자 총 종31

640 원내 배치

급성 심근경색증 뇌졸중 ㆍ
및 위험요인 관련, 

재활 프로그램 관련 소책자  
권역심뇌혈관질환센터 

자체 제작 책자 배치대 배치

월4
심뇌혈관질환 관련
소책자 총 종31

495 원내 배치

급성 심근경색증 뇌졸중 ㆍ
및 위험요인 관련, 

재활 프로그램 관련 소책자  
권역심뇌혈관질환센터 

자체 제작 책자 배치대 배치

월5
심뇌혈관질환 관련
소책자 총 종31

789 원내 배치

급성 심근경색증 뇌졸중 ㆍ
및 위험요인 관련, 

재활 프로그램 관련 소책자  
권역심뇌혈관질환센터 

자체 제작 책자 배치대 배치

월6

뇌졸중 환자 및 
보호자의

근골격계 통증  
예방을

위한 운동요법Ⅰ
허리 운동편 종 1

100

류마티스 및 
퇴행성관절염 

공공전문진료센터 
주관

건강강좌

뇌졸중 환자 및 보호자의 
근골격계 통증 예방을 한 
운동요법 허리 운동편

소책자 배포

심뇌혈관질환 관련
소책자 총 종31

390 원내 배치

급성 심근경색증 위험요인 
관련 재활 프로그램 관련 , 

소책자 
권역심뇌혈관질환센터 

자체 제작 책자 배치대 배치

월7
심뇌혈관질환 관련
소책자 총 종31

515 원내 배치

급성 심근경색증 뇌졸중 ㆍ
및 위험요인 관련 재활 , 
프로그램 관련 소책자 
권역심뇌혈관질환센터 

자체 제작 책자 배치대  배치



월8
심뇌혈관질환 관련
소책자 총 종31

275 원내 배치

급성 심근경색증 뇌졸중 ㆍ
및 위험요인 관련 재활 , 
프로그램 관련 소책자 
권역심뇌혈관질환센터 

자체 제작 책자 배치대  배치

월9

심뇌혈관질환 관련
소책자 총 종31

701 원내 배치

급성 심근경색증 뇌졸중 ㆍ
및 위험요인 관련 재활 , 
프로그램 관련 소책자  
권역심뇌혈관질환센터 

자체 제작 책자 배치대 배치

심뇌혈관질환 관련
소책자 종3

130

심뇌혈관질환 
예방관리주간 
합동캠페인
제주시청 (

어울림마당)

급성 심근경색증이란?
뇌졸중 이란?

나트륨 알아지쿠광
조기증상 소책자 배포

치매 극복의 날 ‘
기념식’
홍보부스

제주시민복지타운광장( )
심뇌혈관질환 

조기증상
홍보 부스 운영
제주동부보건소( , 
제주시보건소, 
애월읍사무소, 
한림읍사무소)

월10 - - - -

월11

심뇌혈관질환 관련
소책자 총 종31

697 원내 배치

급성 심근경색증 뇌졸중 ㆍ
및 위험요인 관련 재활 , 
프로그램 관련 소책자 
권역심뇌혈관질환센터 

자체 제작 책자 배치대  배치
뇌졸중 관련 소책자
조기증상 리플릿

권역심뇌혈관질환센터 
수첩

187
뇌졸중의 날

지역주민 건강강좌

뇌졸중이란 치료 등? 
권역심뇌혈관질환센터 

수첩

월12

심근경색증 관련 
소책자 조기증상 

리플릿
권역심뇌혈관질환센터 

수첩

242
고혈압의 날 

지역 주민 건강 강좌

급성 심근경색증이란? 
치료 위험인자 등, 

심뇌혈관질환 조기증상 
리플릿

권역심뇌혈관질환센터 수첩



○ 년 권역심뇌혈관질환센터 대중매체홍보 2023 7) 실적 

6) 공통 홍보 동영상 송출 실적 기재 
7) 지상파 케이블 라디오 전광판TV( , ), , 지하철 버스 기관운영모니터 등을 이용한 , , , 동영상 혹은 음원( ) 홍보 실적 기재 

구분
종류별 송출 횟수

주요 내용
비  
고누계

TV(a)
공통< >6)

라디오
(b)

교통
(c)

기타
(d)

계 73,058 687 1,482 17,520 53,369 -

월1 1,488 - - 1,488 - 버스 정류장 교통정보 안내 약 회 평균 시간 회c) : 1,488 ( 1 2 )

월2 1,344 - - 1,344 - 버스 정류장 교통정보 안내 약 회 평균 시간 회c) : 1,344 ( 1 2 )

월3 1,488 - - 1,488 - 버스 정류장 교통정보 안내 약 회 평균 시간 회c) : 1,488 ( 1 2 )

월4 1,440 - - 1,440 - 버스 정류장 교통정보 안내 약 회 평균 시간 회c) : 1,440 ( 1 2 )

월5 1,488 - - 1,488 - 버스 정류장 교통정보 안내 약 회 평균 시간 회c) : 1,488 ( 1 2 )

월6 25,574 182 474 1,440 23,478

심근경색증 뇌졸중 조기증상 캠페인 회a) JIBS : · 95
심근경색증 뇌졸중 조기증상 캠페인 회   KCTV : · 87

심근경색증 뇌졸중 조기증상 캠페인 회b) MBC : · 234
심근경색증 뇌졸중 조기증상 캠페인 회   TBN : · 78
심근경색증 뇌졸중 조기증상 캠페인 회   JIBS : · 162

버스 정류장 교통정보 안내 약 회 평균 시간 회c) : 1,440 ( 1 2 )
전광판 곳시청 회 노형 회d) : 2 ( : 3,432 / : 20,046 )

월7 18,233 235 483 1,488 16,027

심근경색증 뇌졸중 조기증상 캠페인 회a) JIBS : · 121
심근경색증 뇌졸중 조기증상 캠페인 회   KCTV : · 114

심근경색증 뇌졸중 조기증상 캠페인 회b) MBC : · 279
심근경색증 뇌졸중 조기증상 캠페인 회   TBN : · 93
심근경색증 뇌졸중 조기증상 캠페인 회   JIBS : · 111

버스 정류장 교통정보 안내 약 회 평균 시간 회c) : 1,488 ( 1 2 )
전광판 곳시청 회 노형 회d) : 2 ( : 4,092 / : 11,935 )

월8 14,455 226 465 1,488 12,276

심근경색증 뇌졸중 조기증상 캠페인 회a) JIBS : · 117
심근경색증 뇌졸중 조기증상 캠페인 회   KCTV : · 109

심근경색증 뇌졸중 조기증상 캠페인 회b) MBC : · 279
심근경색증 뇌졸중 조기증상 캠페인 회   TBN : · 93
심근경색증 뇌졸중 조기증상 캠페인 회   JIBS : · 93

버스 정류장 교통정보 안내 약 회 평균 시간 회c) : 1,488 ( 1 2 )
전광판 곳시청 회 노형 회d) : 2 ( : 4,092 / : 8,184 )

월9 3,116 28 60 1,440 1,588

심근경색증 뇌졸중 조기증상 캠페인 회a) JIBS : · 16
심근경색증 뇌졸중 조기증상 캠페인 회   KCTV : · 12

심근경색증 뇌졸중 조기증상 캠페인 회b) MBC : · 36
심근경색증 뇌졸중 조기증상 캠페인 회   TBN : · 12
심근경색증 뇌졸중 조기증상 캠페인 회   JIBS : · 12

버스 정류장 교통정보 안내 약 회 평균 시간 회c) : 1,440 ( 1 2 )
전광판 곳시청 회 노형 회d) : 2 ( : 528 / : 1,060 )

월10 1,488 - - 1,488 - 버스 정류장 교통정보 안내 약 회 평균 시간 회c) : 1,488 ( 1 2 )

월11 1,448 8 - 1,440 -
뇌졸중의 날 건강강좌 송출 회a) KCTV : ‘ ’ 8

버스 정류장 교통정보 안내 약 회 평균 시간 회c) : 1,440 ( 1 2 )

월12 1,496 8 - 1,488 -
고혈압의 날 건강강좌 송출 회a) KCTV : ‘ ’ 8

버스 정류장 교통정보 안내 약 회 평균 시간 회c) : 1,488 ( 1 2 )


