
년 권역심뇌혈관질환센터 전문인력교육 실적

구분 실시수
교육명

행사명( )
대상

참석

인원
주요 내용

계 17 - - 406 -

월1 - - - - -

월2 - - - - -

월3 - - - - -

월4 3

뇌혈관센터 Conference

원내 전문인력

신경과 전공의 간호사( , , 

간호사SU )

12
강의∘ 

 · Intravenous thrombolysis

뇌혈관센터 전문인력 교육
원내 전문인력

간호사(SU )

5

강의∘ 

 (심뇌혈관질환관리 중앙지원단 

전문인력 프로그램 활용)

뇌졸중 급성기 치료의 이해 · 

5

강의∘ 

 (심뇌혈관질환관리 중앙지원단 

전문인력 프로그램 활용)

 · 뇌졸중 치료와 차 예방관리2

월5 - - - - -

월6 5

심뇌혈관질환 관리를 위한 

보건전문인력 교육

제주도내 보건소 및 

보건지소,

고혈압 당뇨병 ·

등록교육센터, 

심뇌혈관질환 

예방관리사업 지원단 등 

유관기관

50

강의∘ 

 · 심뇌혈관질환 예방관리사업의

현황 및 전략

심혈관질환의 일차예방 · 

   고혈압과 이상지질혈증을 중심으로( )

고혈압 환자의 운동요법 · 

와 혈전증 · COVID-19

뇌졸중 합병증 예방과 기능 · 

회복을 위한 운동

심뇌혈관질환 예방관리 · 

년도 심혈관센터 2022

Workshop

원내 전문인력

심혈관질환 관련 전문의( , 

전공의 간호사 등, )

31

강의∘ 

 · Optimal Management of 

   Peripheral Artery Disease

제주시 고혈압 당뇨병ㆍ

등록교육센터 전문인력 교육

제주시 고혈압 당뇨병ㆍ

등록교육센터 전문인력
9

강의∘ 

  (심뇌혈관질환관리 중앙지원단 

전문인력 프로그램 활용)

 · 뇌졸중 환자를 위한 지역사회 지원

환자들이 자주하는 질문 · !

뇌경색 환자를 중심으로   ( )

년도 2022

심혈관센터 세미나

원내 전문인력

심혈관질환 관련 전문의( , 

전공의 간호사 등, )

40

및 강의Case review ∘ 

 · ECPR Case Ⅰ 

 · ECPR Case Ⅱ 

의 적응증과 금기증 · ECMO

 · ECPR indication 

뇌혈관센터 전문인력 교육
원내 전문인력

간호사(SU )
5

강의∘ 

  (심뇌혈관질환관리 중앙지원단 

전문인력 프로그램 활용  )

 · 뇌졸중 환자를 위한 사회복지제도

뇌졸중 환자가 자주 묻는  · 

질문과 그에 대한 답변    

월7 - - - - -

월8 - - - - -



구분 실시수
교육명

행사명( )
대상

참석

인원
주요 내용

월9 3

구급대원 전문인력 교육119

차(1 )

제주특별자치도 소속

구급대원 119
70

강의∘ 

 · 급성 심근경색증의 치료와 예방

뇌출혈의 치료 · 

 · 뇌경색의 예방과 건강보조식품

구급대원 전문인력 교육119

차(2 )

제주특별자치도 소속

구급대원 119
70

뇌혈관센터 전문인력교육
원내 전문인력

간호사(SU )
7

강의∘ 

  (심뇌혈관질환관리 중앙지원단 

전문인력 프로그램 활용)

 · 뇌졸중의 영상검사

 · 뇌졸중 후 편무시와 재활치료

월10 1
년도 뇌혈관센터2022

Workshop

원내 전문인력

뇌혈관질환 관련 전문의( , 

전공의 간호사 등, )

19

강의∘ 

 · Personalized medicine in 

   Stroke: A convergence of 

   Clinical and basic research 

   and practical application on

   Gangwon-do

 · Acute Basilar Occlusion 

   with different etiologies

월11 1
뇌혈관센터

전문인력 교육

원내 전문인력

뇌졸중 집중치료실 간호사( ,

응급실 간호사 등)

14

강의∘ 

 · National Institute of Health

   Stroke Scale(NIHSS)

월12 4

년도 심뇌재활센터 2022

Workshop

원내 전문인력

심장재활 관련(

전문의 간호사 등, )

17

강의∘ 

 · Cardiac Rehabilitation in 

   Advanced Heart Failure

제주 지역 심뇌혈관센터 

전문인력 교육

제주 지역 

뇌재활 관련 전문인력
21

강의∘ 

 · Effects of stroke rehabilitation

년도 2022

심혈관센터 세미나

원내 전문인력

심혈관질환 관련 전문의( , 

전공의 간호사 등, )

20
강의∘ 

 · Problem case conference

뇌혈관센터

전문인력 교육

원내 전문인력

뇌혈관질환 관련 전문의( , 

전공의 간호사 등, )

11
강의∘ 

 · Cerebral venous thrombosis



년 권역심뇌혈관질환센터 행사성홍보 실적

1) 원내 및 지역사회 대상으로 실시한 교육 및 홍보 행사 캠페인 강좌 등 기재 ( , ) 

구분 실시수 행사명 대상2)
참석

인원
홍보방법3) 주요 내용

계 50 - - 1,839 - -

월1 - - - - - -

월2 - - - - - -

월3 - - - - - -

월4 - - - - - -

월5

3
심뇌혈관질환 조기증상

홍보 부스 운영

지역사회 주민

우당도서관 방문객( )

11
캠페인

∘ 코드 활용 퀴즈 접속 QR

 ㆍ심뇌혈관질환 퀴즈 참여

∘ 소책자 및 리플렛 배포 

∘ 홍보물품 배포

3

지역사회 주민

한라도서관 방문객( )
14 캠페인

3

심뇌혈관질환 조기증상

홍보 부스 운영

비대면( )

지역사회 주민 9
캠페인

비대면( )

∘ 코드 활용 퀴즈 접속 QR

 ㆍ심뇌혈관질환 퀴즈 참

여 홍보 배너 게시 

∘ 활용 홍보 캠페인 SNS 

월6

8

심뇌혈관질환 조기증상

홍보 부스 운영

지역사회 주민

제주대학교 (

학생 및 교직원)

6

캠페인

∘ 코드 활용 퀴즈 접속 QR

 ㆍ심뇌혈관질환 퀴즈 참여

∘ 소책자 및 리플렛 배포 

∘ 홍보물품 배포
12

심뇌혈관질환

예방관리 교육

지역사회 주민

제주시 노인대학원( )
43

전문의 

강의

강의∘ 

 -심뇌혈관질환 어떵하민 

조우쿠광?

∘ 소책자 및 리플렛 배포 

∘ 홍보물품 배포

심뇌혈관질환 조기증상

홍보 부스 운영

지역사회 주민

한라대학교(

학생 및 교직원)

6 캠페인

∘ 코드 활용 퀴즈 접속 QR

 ㆍ 심뇌혈관질환 퀴즈 참여

∘ 소책자 및 리플렛 배포 

∘ 홍보물품 배포

지역사회 주민

제주건강관리협회 (

직원 및 방문객)

27 캠페인

지역사회 주민

노형건강생활지원센터 (

직원 및 방문객)

143 캠페인

원내 환자 및 보호자 134 캠페인

지역사회 주민

화북건강생활지원센터 (

직원 및 방문객)

10 캠페인

22

심뇌혈관질환 조기증상

홍보 부스 운영

비대면( )

지역사회 주민 808
캠페인

비대면( )

∘ 코드 활용 퀴즈 접속 QR

 ㆍ 심뇌혈관질환 퀴즈 참

여 홍보 배너 게시 

∘ 활용 홍보 캠페인 SNS 

월7 - - - - - -

월8 - - - - - -

월9 12
심뇌혈관질환 조기증상

홍보 부스 운영

지역사회 주민

제주시 보건소 (

내소자 대상)

22

캠페인

∘ 코드 활용 퀴즈 접속 QR

 ㆍ 심뇌혈관질환 퀴즈 참여

∘ 소책자 및 리플렛 배포 

∘ 홍보물품 배포
14



구분 실시수 행사명 대상2)
참석

인원
홍보방법3) 주요 내용

년 심뇌혈관질환 2022

예방관리주간 기념

합동 캠페인 참여

심뇌혈관질환 조기증상

홍보 부스 운영

지역사회 주민

서귀포시 일호광장( )
41 캠페인

∘ 코드 활용 퀴즈 접속 QR

 ㆍ 심뇌혈관질환 퀴즈 참여

∘ 소책자 및 리플렛 배포 

∘ 홍보물품 배포

심뇌혈관질환 조기증상

홍보 부스 운영

지역사회 주민

구좌읍 사무소 (

직원 및 방문객)

33 캠페인

∘ 코드 활용 퀴즈 접속 QR

 ㆍ 심뇌혈관질환 퀴즈 참여

∘ 소책자 및 리플렛 배포 

∘ 홍보물품 배포

지역사회 주민

서귀포 해양경찰서 직원( )
32 캠페인

∘ 코드 활용 퀴즈 접속 QR

 ㆍ 심뇌혈관질환 퀴즈 참여

∘ 소책자 및 리플렛 배포 

∘ 홍보물품 배포

지역사회 주민

조천읍 사무소 (

직원 및 방문객)

36 캠페인

∘ 코드 활용 퀴즈 접속 QR

 ㆍ 심뇌혈관질환 퀴즈 참여

∘ 소책자 및 리플렛 배포 

∘ 홍보물품 배포

심뇌혈관질환

예방관리 교육

지역사회 주민

제주평생교육장학진흥원( )
22

전문의

강의

강의∘ 

건강한 혈관 만들기 - 

고혈압과 고지혈증(

을 중심으로)

함께해요 치매극복‘ , !’

심뇌혈관질환 조기증상

홍보 부스 운영

지역사회주민

제주시민복지타운 광장( )
73 캠페인

∘ 뇌졸중 조기증상 퀴즈O,X 

∘ 소책자 및 리플렛 배포 

∘ 홍보물품 배포

심뇌혈관질환 조기증상

홍보 부스 운영

지역사회 주민

서귀포 공무원 (

연금공단 직원)

62 캠페인

∘ 코드 활용 퀴즈 접속 QR

 ㆍ 심뇌혈관질환 퀴즈 참여

∘ 소책자 및 리플렛 배포 

∘ 홍보물품 배포

지역사회 주민

대정 하모 리 ( 2

노인대학 학년1 )

35 캠페인

∘ 코드 활용 퀴즈 접속 QR

 ㆍ 심뇌혈관질환 퀴즈 참여

∘ 소책자 및 리플렛 배포 

∘ 홍보물품 배포

지역사회 주민

대정 하모 리 ( 2

노인대학 학년2 )

31 캠페인

∘ 코드 활용 퀴즈 접속 QR

 ㆍ 심뇌혈관질환 퀴즈 참여

∘ 소책자 및 리플렛 배포 

∘ 홍보물품 배포

지역사회 주민

한림수협 직원( )
35 캠페인

∘ 코드 활용 퀴즈 접속 QR

 ㆍ 심뇌혈관질환 퀴즈 참여

∘ 소책자 및 리플렛 배포 

∘ 홍보물품 배포

월10 - - - - - -

월11 1
년2022

뇌졸중의 날 건강강좌‘ ’ 

원내 환자 보호자ㆍ

및 지역사회 주민 
123

강좌

및 

캠페인

혈압 혈당 콜레스테∘ ㆍ ㆍ

롤 측정 및 상담

급성 심근경색증 뇌, ∘ 

졸중 퀴즈O,X 

센터 홍보 수첩 및 소∘ 

책자 배포

강좌∘ 

뇌출혈과 뇌동맥류 - 

 - 뇌졸중의 예방과 치료

 - 뇌졸중 환자의 연하장애

월12 1
년2022

고혈압의 날 건강강좌‘ ’ 

원내 환자 보호자ㆍ

및 지역사회 주민 
54

강좌

및

캠페인

혈압 혈당 콜레스테∘ ㆍ ㆍ

롤 측정 및 상담

급성 심근경색증 뇌, ∘ 

졸중 퀴즈O,X 



2) 지역사회주민 원내환자 의료인 간호사 등 구분 및 구체적으로 기재 , , (SU ) 
3) 캠페인 강좌 등 구분하여 기재 , 

구분 실시수 행사명 대상2)
참석

인원
홍보방법3) 주요 내용

센터 홍보 수첩 및 ∘ 

소책자 배포  

강좌∘ 

 - 고혈압의 치료와 가정혈압

고혈압과 부정맥 - 

고혈압과 운동 - 

홍보물품 배포∘ 



년 권역심뇌혈관질환센터 인쇄물홍보 실적

4) 각 병원에서 제작한 교육 및 홍보자료 등 인쇄물 배포 및 인쇄물을 이용한 광고 실적 버스 지하철 등을 이용한 포스터 광고 등 ( , ) 
기재

구분
종류

홍보물명( )
건수5) 배포처 주요 내용 비  고

월1

심뇌혈관질환 관련

소책자 총 종28
726 원내 배치

급성 심근경색증 뇌졸중 ㆍ

및 위험요인 관련, 

재활 프로그램 관련 소책자  

권역심뇌혈관질환센터 자체 

제작 책자 배치대에 배치

심뇌혈관질환 관련

소책자 총 종15
830

서귀포의료원

원내 배치

급성 심근경색증 뇌졸중 ㆍ

및 위험요인 관련, 

재활 프로그램 관련 소책자

서귀포의료원 제공

월2 - - - -

월3
심뇌혈관질환 관련

소책자 총 종18
466 원내 배치

급성 심근경색증 뇌졸중 ㆍ

및 위험요인 관련, 

재활 프로그램 관련 소책자  

권역심뇌혈관질환센터 자체 

제작 책자 배치대에 배치

월4

심뇌혈관질환관리 

중앙지원단

국민닥터Youtube ‘ ’

홍보지

90 원내 배치

심뇌혈관질환관리 

중앙지원단 Youtube 

국민닥터 홍보지 ‘ ’ 

원내화장실 안내판 게시

월5 - - - -

월6
심뇌혈관질환 관련

소책자 총 종28
584 원내 배치

급성 심근경색증 위험요인 

관련 재활 프로그램 관련 , 

소책자  

권역심뇌혈관질환센터 자체 

제작 책자 배치대에 배치

월7 - - - -

월8
심뇌혈관질환 관련

소책자 총 종18
223 원내 배치

급성 심근경색증 뇌졸중 ㆍ

및 위험요인 관련 재활 , 

프로그램 관련 소책자  

권역심뇌혈관질환센터 자체 

제작 책자 배치대에 배치

월9
심뇌혈관질환 관련

소책자 종2
189

심뇌혈관질환 

예방관리주간

합동캠페인

서귀포시 일호광장( )

급성 심근경색증이란?

뇌졸중 이란?

조기증상 리플릿

함께해요 치매극복‘ !’

홍보부스

제주시민복지타운광장( )

심뇌혈관질환 조기증상

홍보 부스 운영

제주시 보건소 구좌읍 ( , 

사무소 서귀포시 해양 , 

경찰서 조천읍 사무소, 

서귀포시 공무원 ,

연금공단 대정 , 

하모 리 노인대학2 , 

한림수협)



5) 인쇄물 종류 및 배포 방법에 따라 배포부수 뉴스레터 대수 버스 지하철 등을 의미 ( ), ( , ) 

월10
심뇌혈관질환 관련

소책자 총 종28
928 원내 배치

급성 심근경색증 뇌졸중 ㆍ

및 위험요인 관련 재활 , 

프로그램 관련 소책자  

권역심뇌혈관질환센터 자체 

제작 책자 배치대에 배치

월11

뇌졸중 관련 소책자

조기증상 리플릿

권역심뇌혈관질환센터 

수첩

86
뇌졸중의 날

지역주민 건강강좌

뇌졸중이란 치료 등? 

권역심뇌혈관질환센터 수첩

월12

심뇌혈관질환 관련

소책자 총 종24
1,170 서귀포의료원 내 배치

급성 심근경색증 뇌졸중 ㆍ

및 위험요인 관련, 

재활 프로그램 관련 소책자

서귀포의료원 제공

심근경색증 관련 

소책자 조기증상 

리플릿

권역심뇌혈관질환센터 

수첩

54
고혈압의 날 

지역 주민 건강 강좌

급성 심근경색증이란 치료? , 

위험인자 등

심뇌혈관질환 조기증상 

리플릿

권역심뇌혈관질환센터 수첩

심뇌혈관질환 관련

소책자 총 종30
812 원내 배치

급성 심근경색증 뇌졸중 ㆍ

및 위험요인 관련 재활 , 

프로그램 관련 소책자  

권역심뇌혈관질환센터 자체 

제작 책자 배치대에 배치



년 권역심뇌혈관질환센터 대중매체홍보 실적

6) 공통 홍보 동영상 송출 실적 기재 
7) 지상파 케이블 라디오 전광판 TV( , ), , 지하철 버스 기관운영모니터 등을 이용한 , , , 동영상 혹은 음원( ) 홍보 실적 기재 

구분

종류별 송출 횟수

주요 내용
비  

고누계

TV(a)

공통< >
6)

라디오

(b)

교통

(c)

기타

(d)

계 102,493 134 198 17,560 84,601 -

월1 82,217 - - 1,488 80,729
버스 정류장 교통정보 안내 약 회 평균 시간 회c) : 1,488 ( 1 2 )

조회수 회 클릭수 회d) Youtube: 80,195 , : 534

월2 1,344 - - 1,344 - 버스 정류장 교통정보 안내 약 회 평균 시간 회c) : 1,392 ( 1 2 )

월3 1,488 - - 1,488 - 버스 정류장 교통정보 안내 약 회 평균 시간 회c) : 1,488 ( 1 2 )

월4 1,440 - - 1,440 - 버스 정류장 교통정보 안내 약 회 평균 시간 회c) : 1,440 ( 1 2 )

월5 1,488 - - 1,488 - 버스 정류장 교통정보 안내 약 회 평균 시간 회c) : 1,488 ( 1 2 )

월6 1,440 - - 1,440 - 버스 정류장 교통정보 안내 약 회 평균 시간 회c) : 1,440 ( 1 2 )

월7 1,488 - - 1,488 - 버스 정류장 교통정보 안내 약 회 평균 시간 회c) : 1,488 ( 1 2 )

월8 1,488 - - 1,488 - 버스 정류장 교통정보 안내 약 회 평균 시간 회c) : 1,488 ( 1 2 )

월9 1,440 - - 1,440 - 버스 정류장 교통정보 안내 약 회 평균 시간 회c) : 1,488 ( 1 2 )

월10 1,488 - - 1,488 - 버스 정류장 교통정보 안내 약 회 평균 시간 회c) : 1,488 ( 1 2 )

월11 1,488 8 - 1,480 -
뇌졸중의 날 건강강좌 송출 회a) KCTV: ‘ ’ 8

버스 정류장 교통정보 안내 약 회 평균 시간 회c) : 1,488 ( 1 2 )

월12 5,684 126 198 1,488 3,872

심근경색증 뇌졸중 조기증상 캠페인 회a) JIBS: · 53

고혈압의 날 건강강좌 송출 회   KCTV: ‘ ’ 8

심근경색증 뇌졸중 조기증상 캠페인 회          · 65

심근경색증 뇌졸중 조기증상 캠페인 음원 회b) JIBS: · 52

심근경색증 뇌졸중 조기증상 캠페인 음원 회   MBC: · 117

심근경색증 뇌졸중 조기증상 캠페인 음원 회    TBN: · 29

버스 정류장 교통정보 안내 약 회 평균 시간 회c) : 1,488 ( 1 2 )

전광판 곳 노형 회 시청 회d) : 2 ( : 2,112 / : 1,760 )


